
Ateliers CSP : Construire Son Projet 
 
L’objectif des Ateliers CSP est de vous aider à définir votre projet personnel & 
professionnel… et savoir le présenter ! 
 
PERSONNEL 
Personnel, forcément personnel, car au-delà du diplôme quel est votre meilleur atout si ce 
n’est votre personnalité ? 
 
VOTRE projet car l’objectif n’est pas de vous orienter vers des cursus en particulier, pas plus 
que de vous « vendre » un métier ou une entreprise. 
Nous pensons qu’il est plus riche de rencontrer des personnes qui occupent des fonctions 
susceptibles de vous intéresser. 
 
SAVOIR PRESENTER VOTRE PROJET 
Quant à savoir présenter votre projet, cela passe par le fait de savoir s’exprimer sans 
stress, avec simplicité, « naturellement ». 
C’est aussi vous entrainer à cet exercice aux règles subtiles qu’est l’entretien. 
 
Finalement, au fil de ces quatre ateliers, nous avons pour ambition de vous aider à 
… préparer votre CV, votre lettre de motivation, 
… apprendre à prendre la parole en public, à présenter votre projet 
… comprendre les clés d’un entretien (oral d’admission comme entretien d’embauche) 
 
« Très enrichissant et motivant pour des étudiants dont les objectifs professionnels ne sont pas encore 
définis ». 
Ce verbatim, extrait des commentaires d’un des participants des ateliers 2011, résume bien ce que 
sont les ateliers CSP. 

 
N’hésitez pas à nous contacter à l’adresse suivante : ateliers@association-tremplin.org  
Florian FERRY, responsable des ateliers CSP (Construire Son Projet) 
 
------ 
 
Les rendez-vous 2012 des Ateliers CSP « Construire Son Projet » : 
 
Lieu : L’AX, 5 rue Descartes – Paris 5 
Horaires : de 14h30 à 18h 

 
Samedi 11 février – Atelier 1 : ce qu’on ne dit jamais d’un entretien + conseils de base pour la 
rédaction d'un CV 
+ Intervention d'un chercheur en sciences sociales 
+ Intervention d'un responsable recrutement 
 
 
Samedi 18 février – Atelier 2 : prendre la parole à l’oral + revue des CV de chaque participant 
+ Intervention d'une responsable communication : donner des conseils pratiques pour prendre la 
parole en public 
 
 
Samedi 10 mars – Atelier 3 : les vrais « trucs » à propos des entretiens + témoignage 
+ Témoignage d'un consultant & professeur en « relations internationales & risque pays » 
 
 
Samedi 24 mars – Atelier 4 : entrainement aux entretiens (chaque participant passera 2 
entretiens d'entrainement avec des interlocuteurs différents) 
"Recruteurs" variés, tous des professionnels de plus de 5 ans d’expérience, avec des profils 
scientifiques et gestion. 


