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Numéro 15 – Décembre 2012 

 

Édito 
Bonnée année à tous ! 

 
L’année scolaire a démarré pour Tremplin comme pour nos élèves, en lycée comme en post-bac. 

C’est un moment où des projets se concrétisent mais aussi où des difficultés doivent être résolues, 

puisque les choses changent d’une année sur l’autre. Dans ce Rebond, nous vous proposons de mieux 

connaître le lycée Claude Bernard à Villefranche-sur-Saône où Tremplin est présente depuis le mois 

de septembre, mais aussi de lire un entretien croisé avec deux membres actifs de l’association, qui ont 

dû s’en éloigner, Damien, ancien président, et Maëlle, ancienne secrétaire et responsable du Rebond, 

que Kezhan a repris.  

Merci à lui pour son premier numéro ! 

 

Arnaud Passalacqua, président de Tremplin 

 

Entretien avec Maëlle et Damien 

 
En octobre, après, respectivement, 4 et 7 ans de bons et loyaux services, Maëlle et Damien sont partis 

construire leur projet dans un autre pays, et malheureusement ils ne pourront plus assurer leurs 

responsabilités respectives à Tremplin. Néanmoins, Damien demeure en charge de la vie de notre site 

Internet et pilote l'évaluation de l'association. Nous tenons à les remercier pour leur engagement !  

 

Damien a été président pendant 3 ans, puis 

webmestre ; il continuera à assurer la mise à 

jour du site. Maëlle a été secrétaire et 

rédactrice en chef du Rebond pendant 3 ans. 

En outre, Damien a créé la permanence 

d’aide aux étudiants et tous les deux en ont été 

responsables. Nous leur avons posé quelques 

questions. 

 

Comment avez-vous connu Tremplin et 

qu'est-ce qui vous a fait rester à Tremplin 

aussi longtemps ? 

 

Damien : J'ai pris contact avec Tremplin 

en 2005 via un annuaire d'association à l'ENS. 

Ma première intention était de faire des 

séances de tutorat en lycée avec un ami, Gilles. 

En discutant avec un professeur de la 

Courneuve, nous nous sommes aperçu qu'il 

manquait aux jeunes un soutien lors de leurs 

premières années dans le supérieur. De ce fait, 

nous avons eu l'idée d'organiser une 

permanence de soutien scolaire hebdomadaire 

pour les étudiants de Tremplin.  

J'ai pu alors découvrir beaucoup des 

activités d'organisation dans l'association. Les 
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rencontres dans le milieu bénévole sont très 

riches car les gens présentent souvent une 

motivation que l'on ne retrouve pas ailleurs. 

Ainsi, en 2008, lorsque l'association a 

recherché un successeur à Sébastien pour le 

poste de président, j'ai décidé de prendre cette 

responsabilité. Parallèlement à cela, je poursuis 

dans l'association les activités que je peux 

mener à distance, comme gérer le processus 

d'évaluation. 

 

Maëlle : A mon entrée à l'ENS je voulais 

utiliser une partie de mon temps libre pour une 

association. Tremplin me tentait bien car 

l'égalité des chances me tient à cœur, et de plus 

à la rentrée Damien était mon parrain ENS. 

Après, si je suis restée, c'est par hasard, les 

opportunités se sont accumulées, et je me suis 

bien plu dans l'association. Tremplin permet de 

rencontrer des gens passionnants de tous 

milieux, fait un travail remarquable et se 

renouvelle sans cesse, du coup la curiosité fait 

rester ! 

 

Quel apport cela représente de s'occuper 

des tâches d'organisation à Tremplin ? 

 

Damien : Je trouve que les responsabilités 

dans une association sont enrichissantes pour 

plusieurs raisons. C'est d’abord une 

opportunité incroyable pour prendre des 

responsabilités. J’ai pu traiter des dossiers 

importants alors que je n’avais pas beaucoup 

d’expériences. C'est aussi un grand motif de 

satisfaction. Souvent, les projets auxquels j'ai 

été amené à collaborer ont débouché sur des 

résultats concrets, car l'enthousiasme des 

membres de l'association permet souvent de 

résoudre les problèmes.  

 

Maëlle : Pour compléter ce que dit très 

justement Damien, je dirais que c’est 

l’occasion de se trouver au centre des activités 

de Tremplin, d’avoir son mot à dire. Et puis 

savoir ce qui se passe à l’intérieur d’une 

association, ça met en perspective ce qu’on fait 

a sa petite échelle. 

 

Quels sont vos meilleurs souvenirs à 

Tremplin? 

 

Maëlle : Les discussions diverses et 

variées à la permanence et au conseil, le 

moment où le Rebond est prêt à l'envoi, et la 

lecture des courriers de lecteurs du Rebond! 

 

Damien : Ce que je préfère, c’est quand 

je reçois des nouvelles d’anciens élèves ! 

 

Un petit mot sur Le Rebond, Maëlle? 

 

Maëlle: Déjà, révélation, le jeu de mots 

du titre a été créé par Damien, et je le trouve 

un peu étrange : nos élèves ne rebondissent pas, 

puisque ça impliquerait qu'ils ont eu un 

mouvement vers le bas juste avant Tremplin. 

Je dirais donc que le Rebond fait plutôt 
rebondir les informations.

 

 
 
Maëlle 

Membre de Tremplin depuis 2008 

Postes assurés : responsable de la 

permanence, secrétaire, responsable de la 

base de données et responsable du Rebond 

Parcours universitaire : biologie à l’ENS 

Métier : recherche en santé publique. 

 

 
 

 
Damien 

Membre de Tremplin depuis 2005 

Postes assurés : responsable de la 

permanence, responsable de stage, président, 

responsable du site et de l'évaluation. 

Parcours universitaire : chimie à l'ENS et à 

l'Université Paris 6 

Métier : recherche scientifique. 
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Présentation d’un lycée  

Le lycée Claude Bernard à Villefranche-sur-Saône 
 

            
 

 

Cette année pour la première fois 

Tremplin s'implante dans la région 

lyonnaise, et entre autre à Villefranche-sur-

Saône, au lycée Claude Bernard. Bien que 

la proximité ne soit pas immédiate, deux 

heures de TGV et 20 minutes de train 

suffisent pour passer de l'air parisien à 

celui de cette petite ville du Beaujolais, ce 

qui rend le déplacement hebdomadaire tout 

à fait acceptable, voire agréable. 

 

Le lycée Claude Bernard regroupe près 

de 2000 élèves répartis sur le collège, les 

lycées scientifique et professionnel, ainsi 

que des classes préparatoires commerciales 

accessibles après BTS et des filières plus 

courtes comme un CAP esthétique ou 

fleuriste. L'accueil réservé par la direction 

− en particulier le proviseur M. Guillaumat 

− ainsi que par le corps professoral est 

excellent. Tremplin est perçue comme une 

chance pour une filière scientifique en 

recul relativement aux autres filières mais 

aussi pour les élèves aux horizons sociaux 

et culturels variés. 

 

J'arrive le mardi en fin d'après-midi 

pour profiter du dîner et de la soirée à 

l'internat. Pendant la soirée, les élèves 

peuvent profiter des dispositifs mis en 

place par l'internat : ping pong, babyfoot, 

films sur home cinema ; il y a même un 

piano dans une salle à part. Le mercredi 

matin est généralement occupé à visiter 

une classe, pour tenter de se rendre utile 

lors de TP de physique-chimie qu'ont les 

Terminales pendant ce créneau (à 

condition que ce dernier ne porte pas sur la 

chimie, qui n'est pas exactement ma 

matière de prédilection), ou simplement 

voir la manière dont sont enseignées les 

sciences. Les séances ont lieu le mercredi, 

de 11h à 13h pour les Premières et de 

13h40 à 15h30 pour les Terminales. Le 

niveau scientifique fluctue de manière 

significative d'un élève à l'autre, mais les 

groupes ont dans l'ensemble une 

dynamique de travail agréable. Ainsi, on a 

la possibilité d'entamer un certain nombre 

de notions mathématiques ou physiques 

pourtant pas toujours évidentes, en 

adoptant une approche semblable à celle 

des cours de prépa sur le sujet et en 

s'émancipant des contraintes 

rédactionnelles imposées par les 

programmes de lycée. 

 

La taille des groupes permet aux 

séances d'avoir une ambiance plus 

détendue qu'un cours normal et me permet 

de pouvoir prendre le temps pour aider un 

élève en particulier ou pour répondre aux 

questions non nécessairement liées au 

thème scientifique traité. 
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                     L’AX – Un soutien de longue date de Tremplin  
Coup de sonnette ce lundi 29 octobre : 2 

garçons et 2 filles de terminale S, premiers 

élèves inscrits au stage de la Toussaint, 

arrivent à Tremplin. « À Tremplin ? ». Plus 

précisément dans les locaux de l’association   

des anciens polytechniciens et diplômés de 

l’École polytechnique (l’AX) – rue Descartes – 

à l’ombre du Panthéon. 

Grâce à l’accueil de cette association qui 

héberge le bureau de Tremplin, chacun se sent 

un peu comme chez soi dans ces bâtiments 

entourant un charmant petit jardin. Non 

seulement Tremplin y organise tous les ans son 

pot de fin d’année, mais aussi les réunions du 

Conseil, les rencontres de préparation aux 

bourses, la rentrée du parrainage et, depuis 

cette année, les stages des vacances d’automne 

et d’hiver. 

Cette collaboration est le reflet de la 

proximité de Tremplin avec la famille 

polytechnicienne. Elle se traduit également par 

un soutien financier que l'AX apporte à 

l'association, dans le cadre de l'engagement 

qu'elle s'est fixé depuis plusieurs années en 

faveur de l'ouverture sociale. 

Tremplin sait ce qu’elle doit à l’AX et l’en 

remercie vivement mais ce soutien pérenne ne 

se limite pas aux modalités matérielles. 

Tremplin a été accueillie avec générosité par 

tous les salariés et les membres de l’AX qui 

continuent d’accompagner de près ou de loin 

ses projets et ses actions au quotidien en faveur 

de l’égalité des chances. 

 

Informations 
Stage d’hiver  
Pour : les lycéens de terminale S  

Lieu : siège de Tremplin  

- c/o l’AX - 5, rue Descartes 75005 Paris 

Date : du lundi 4 au vendredi 8 mars 2013,   

10h-12h30 et/ou 14h-17h 

Objet : préparation aux concours des écoles à 

prépas intégrées et ateliers culturels  

Inscription : par l’intermédiaire des tuteurs 

 

 

Atelier “Construire son projet” 
Pour : les étudiants de Tremplin et des partenaires, 

de Bac + 2 jusqu’à la recherche du premier emploi 

Lieu : siège de Tremplin - c/o l’AX - 5, rue 

Descartes 75005 Paris 

Date : les samedis 2 et 23 mars et 6 et 20 avril 

2013 de 14h30 à 18h 

Objet : travailler sa recherche d’emploi, de stage et 

ses entretiens avec des professionnels  

Inscription et information 

 ateliers@assocition-tremplin.org

Ont participé à ce numéro : Arnaud (président), Bénédicte (déléguée générale), Damien (rédacteur), Maëlle 

(rédactrice), Angèle (rédactrice) et Kezhan (rédacteur). 

Pour contacter la rédaction : lerebond@association-tremplin.org 
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