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Édito

La rentrée est souvent considérée comme l’occasion de se renouveler. Peut-être pour se donner
du baume au cœur après de belles vacances et avant l’entrée dans des saisons plus exigeantes ?
Cette année à Tremplin, le vent du renouveau soufflera plus fort qu’à l’accoutumée : nous ac-
cueillons une nouvelle salariée, Alexia, proposons aux stagiaires polytechniciens un stage pro-
fondément remanié et sommes heureux de compter de nouveaux bénévoles qui vont prendre en
charge les différents dossiers de l’association.

Belle rentrée à toutes et à tous,

Arnaud Passalacqua, président de l’association.

Le séjour en Irlande
Une nouvelle proposition Tremplin

Ils sont en première S, suivent le tutorat
Tremplin et ils s’envolent pour l’Irlande ce jeudi
11 juillet. Ces 8 élèves passeront 3 semaines
dans des familles d’accueil, en suivant des cours
le matin et en découvrant la culture irlandaise
l’après-midi. L’une d’entre eux, Maela, donne
son point de vue en page 4.

Ce voyage proposé aux élèves de première
est la nouvelle action menée par Tremplin pour
les jeunes de ses lycées. Son but : favoriser

la maitrise de l’anglais et permettre de faire
l’expérience de la découverte d’un pays, de sa
langue mais aussi de sa culture et de son patri-
moine. Nous nous sommes associés à Réussir
Aujourd’hui pour réaliser ce projet. Nos parte-
naires financiers permettent aux familles de ces
élèves d’accéder, en fonction de leurs revenus, à
ce séjour à des conditions très favorables. Sou-
haitons pouvoir renouveler la même proposi-
tion l’été prochain !

Pot de fin d’année en image
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La parole à Alexandre, élève de Tremplin

Alexandre, ex-boursier GDF-SUEZ, avait intégré en 2012 Télécom SudParis...

C’est lorsque j’étais au lycée Jean Rostand à Vil-
lepinte que j’ai connu Tremplin, une présentation
ayant été faite en classe de maths. J’ai donc décidé
d’y aller � pour voir � avec un groupe d’amis. Nous
y sommes restés jusqu’à la fin de l’année telle-
ment l’ambiance était bonne et les sujets abordés
intéressants. La prépa n’étant pas beaucoup envi-
sagée dans mon lycée, c’est mon tuteur de Première
qui m’a vraiment expliqué les différentes voies pos-
sibles de CPGE, ce qui m’a permis de me faire une
idée plus précise de ce qui allait m’attendre par
la suite. Lui, comme mon professeur de SI, m’ont
conseillé une PCSI, le concret me parlant plus. J’ai
ensuite continué Tremplin en Terminale et je ne le

regrette pas : j’ai eu la chance d’aller au Bal de l’X et
d’obtenir la bourse GDF-Suez. Le Bal était tout sim-
plement féérique, à l’Opéra Garnier en plein cœur
de Paris, où j’ai eu la chance de rencontrer le direc-
teur de Polytechnique. Ensuite, la bourse, surement
ce qui m’a le plus aidé. Ma tutrice de Terminale
nous avait parlé d’une bourse GDF-Suez pour des fu-
turs élèves de CPGE et je me suis dit � Tiens, pour-
quoi pas ? � J’y ai donc postulé et ai été pris ! J’ai
donc bénéficié d’une marraine, ce qui est très utile
pour avoir des contacts. Mais le contact avec Trem-
plin ne s’est pas arrêté là. Durant mes deux années
de classe préparatoire, j’ai eu la chance d’être invité
à Noël par GDF-Suez à l’Opéra Bastille, de magni-
fiques moments. Là où Tremplin a été un réel sou-
tien a été durant les permanences du samedi orga-
nisées à Agro ParisTech, où une armée de tuteurs
étaient là pour nous aider, ce qui a été un réel atout
pour moi car la plupart des parents de mes cama-
rades de prépa étaient également passés par là, et
pouvaient donc les aider. Maintenant, j’ai intégré
Télécom SudParis après une PCSI et une PSI* au
lycée Marcelin Berthelot, une école assez atypique
car elle partage son campus avec Télécom École
de Management, une grande école de commerce.
Cette proximité ingénieurs-manageurs nous permet
de travailler avec eux et de nous préparer à certaines
situations de la vie professionnelle mais surtout de
pouvoir obtenir un double diplôme en seulement 1
an.

N’hésitez pas à me contacter pour plus de ques-
tions : alexandre.halimi@telecom-sudparis.eu.

Bonnes nouvelles

Deux étudiants en médecine à Paris 6 (Univer-
sité Pierre et Marie Curie-UPMC) , inscrits au Centre
Laennec - partenaire de Tremplin pour les études de
médecine, ont réussi leur concours d’admission en

2e année. Tremplin se réjouit qu’ils se soient tous les
deux proposés pour accompagner à leur tour de nou-
veaux étudiants Tremplin à Paris 6.

Ateliers Construire Son Projet en image
Tremplin prépare les élèves à passer des entretiens : Concours niveau bac, Jury dattribution de bourse

GDF-SUEZ
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À Lyon, au lycée Lacassagne

Philippe, responsable de Tremplin-Lyon, Nicolas, responsable des tuteurs, ainsi que les tu-
teurs en lycée : Antoine, Julien et Adrien, présentent ce lycée.

Une antenne de Tremplin a été créée en sep-
tembre 2012 en région lyonnaise. L’expérience rho-
danienne a commencé avec deux lycées, le lycée
Claude Bernard à Villefranche-sur-Saône, présenté
dans le rebond numéro 15 de décembre 2012, et le
lycée Lacassagne dans le 3e arrondissement de Lyon.

La cité scolaire Lacassagne comporte un collège
et un lycée. Le lycée compte 6 classes par niveau dont
3 classes de Première S et 3 classes de Terminale S. Il a
aussi des classes de BTS. Les interventions de Trem-
plin ont été chaleureusement accueillies par le provi-
seur, la proviseure adjointe et par les enseignants. En
effet le lycée, qui n’est pas situé en zone prioritaire
mais qui souffre de la concurrence d’autres lycées,
n’avait jusqu’alors que peu bénéficié d’actions ve-
nant des universités ou grandes écoles. L’équipe de
direction et les enseignants ont convaincu 12 élèves
de Première S et 13 élèves de Terminale S de s’inscrire
et de suivre les séances avec une forte assiduité.

Rien n’aurait été possible sans Antoine, Adrien
et Julien, tuteurs recrutés parmi les élèves de 1re

ou de 2e année du cycle ingénieur de CPE Lyon
(l’École supérieure de chimie physique électronique

de Lyon est fière de compter trois prix Nobel en un
siècle : 1912, 2005 et 2007). Ils ont tout de suite été
séduits par l’action Tremplin, leur enthousiasme et
leur constance n’ont pas faibli pendant l’année. An-
toine et Julien ont eu la charge des Premières et
Adrien celle des Terminales. Ils ont organisé une dou-
zaine de séances pour faire découvrir aux élèves des
notions post-bac de mathématiques ou de physique
à travers des énigmes, des cours et des exercices. Ils
ont également partagé leur expérience post-bac en
organisant des discussions sur les différentes orien-
tations, les difficultés de certains cursus et leur vie
d’étudiant. Une élève en CPGE est même intervenue
en vidéo-conférence afin de partager son ressenti sur
ce cursus.

Suite à un retour excellent que ce soit des élèves,
de l’équipe pédagogique du lycée ou des tuteurs,
l’équipe Tremplin Lyon souhaite poursuivre l’aven-
ture avec ce lycée. Cela passera par le recrutement
de nouveaux tuteurs avec l’aide des anciens et une
information aux élèves du Lycée Lacassagne par les
professeurs référents du lycée.

Mat’les vacances en image
Combinant les activités physiques et les exercices de mathématiques, profitez de mat’les vacances ! Re-

trouvez tous les articles sur ce stage sur http://matlesvacances.over-blog.fr
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Évolution des missions des stagiaires

À la demande de l’École polytechnique, Trem-
plin a réaménagé l’organisation du stage des trois
élèves polytechniciens accueillis par l’association
et engagés dans les lycées de la cordée Tremplin-
Polytechnique. Cette année, six de ces lycées ac-
cueilleront un stagiaire pendant 2 jours par semaine
pour du tutorat Tremplin et pour venir en renforce-
ment des équipes pédagogiques scientifiques pour

des TPE (Travaux Pratiques Encadrés), de l’appro-
fondissement scientifique, de l’aide aux devoirs, du
soutien scolaire, des activités parascolaires, etc. Ce
travail d’un jeune étudiant permettra, au-delà du tu-
torat Tremplin pour les élèves de Première S et de
Terminale S, de toucher des élèves de seconde.

Voyage en Irlande

Voici le témoignage d’une élève qui a fait le voyage en Irlande avec Tremplin

Je tenais à remercier Tremplin et le CEI pour
m’avoir donné l’opportunité de participer à ce
voyage. Il m’a beaucoup apporté !

Non seulement mon niveau d’anglais s’est nette-
ment amélioré, mais en plus je garde de l’Irlande un
très bon souvenir.

Ma famille d’accueil était vraiment très bien. Je
m’y sentais comme chez moi, ce qui est important
lorsque l’on reste trois semaines...

L’ambiance au sein du groupe était sympa, no-
tamment grâce aux animateurs par qui nous étions

très bien encadrés. Les visites, les activités proposées
étaient enrichissantes et amusantes. Les activités en
rapport à la culture du pays (Gaelic Football, Irish
dances...) sont celles qui m’ont le plus plu.

En plus de tout cela, grâce à Tremplin et ses par-
tenaires, j’ai pu réalisé un rêve d’enfance qui était
d’aller en Irlande, un pays qui m’a toujours beau-
coup attiré par sa culture et sa légendaire chaleur hu-
maine, mais qui malheureusement n’est pas très ac-
cessible au niveau des prix.

Maela du Kremlin-Bicêtre

À noter
Des brèves de l’association et de ses partenaires.

Date de l’Assemblée générale
Le 19 novembre 2013 vous êtes tous invités à nous re-
joindre à Tremplin pour découvrir le bilan de l’année et les
nouveaux projets de l’année.
Stage de la Toussaint
Une semaine de découverte intensive du tutorat Tremplin
pour les élèves de Terminale S. Elle a lieu à Tremplin au 5e,
rue Descartes dans le 5e du 21 au 24 octobre 2013.

Forum postbac
Tous les élèves (Première S et Terminale S) sont invités à ce
forum donnant témoignages et informations sur le post-
bac. A Tremplin le 14 décembre de 14h30 à 18h.
Tremplin médecine
Sofiene et Djenabou, anciens élèves, seront les tuteurs qui
soutiendront les élèves de Paris 6.
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Ont participé à ce numéro : Nicolas(responsable des tuteurs), Antoine, Julien et Adrien(tuteurs en lycée), Philippe(responsable
de l’antenne Rhône-Alpes), Alexandre (ancien élève), Bénédicte (déléguée générale), Arnaud (président), Damien(ancien
président) et Kezhan (rédacteur). Pour contacter la rédaction : lerebond@association-tremplin.org.

Les coordonnées de Tremplin . . .
� Association Tremplin - c/o l’Amicale AX

5, rue Descartes - 75005 Paris
infos@association-tremplin.org

� 01 56 81 11 14 - Fax 01 56 81 11 03
�Retrouvez le Rebond et Tremplin en ligne :
http://www.association-tremplin.org.
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